
Laura Strazzeri è consulente e formatrice aziendale, Professional Coach e Master Practitioner NLP, 
Professional Expert Trainer Counselor, è docente a contratto dell’Università degli Studi di Genova ed esperta 
indipendente della Commissione Europea per la valutazione dei programmi Horizon 2020. 

Dopo la Laurea in Economia ed un Master in logistica ha sviluppato la sua carriera in azienda,  ricoprendo 
ruoli di direzione risorse umane e realizzando programmi di guida, sviluppo e motivazione di team aziendali 
e di gruppi di lavoro in contesti diversificati - nazionali e internazionali, profit e non profit.  
In particolare, si è occupata di sviluppo organizzativo in Ansaldo Energia SpA, ha ricoperto il ruolo di Direttore 
Risorse Umane e Organizzazione dell’INFM, Istituto Nazionale per la Fisica della Materia, e di Direttore 
Generale di SOGEA, Ente di Formazione e Scuola di Management. 

Ha ricoperto incarichi internazionali in enti, organismi ed osservatori sul lavoro e la formazione che le hanno 
consentito di sviluppare una mentalità sensibile alla costruzione del consenso per la realizzazione di 
partenariati stabili in Italia e all’estero. Come membro dei Comitati Esecutivi dell’EAPM (European 
Association for People Management) e della FMRH (Fédération Méditerranéenne des Ressources Humaines) 
ha realizzato progetti internazionali di sviluppo competenze e soft skills, di diversity management e di 
corporate social responsibility, pubblicando paper europei. 

Ha sempre dedicato spazio e tempo alla ricerca e alla didattica, sia tramite la collaborazione e l’impegno con 
il mondo accademico (MIP del Politecnico di Milano, ISSUGE e DIEC dell’Università degli Studi di Genova), sia 
attraverso i progetti sviluppati in collaborazione con le aziende e con gli organismi datoriali e inter 
professionali.  

Sinceramente convinta che l’essere umano sia sempre l’elemento centrale di qualsivoglia organizzazione, 
processo o struttura sociale, Laura fonda nel 2010 QUANTUM Choice, metodologia di intervento nella quale 
fa confluire la sua esperienza diversificata per realizzare programmi e interventi a supporto delle 
organizzazioni e delle persone nei loro momenti di cambiamento, di  riconversione, di rilancio, di sviluppo e 
di voglia di ri-contattare il proprio vero talento. 
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