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Informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzo

Telefono

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Esperienza professionale
Date

Posizioniricoperte

Date

Lavori
o posizioni ricoperti

Date
Lavori o posizioniricoperti

Date
Lavori o posizioniricoperti

Date
Lavori 0 posizioniricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Elisa Caviglia

ltaliana
22/10/1990

Femmina

Ottobre 2019

Psicologa presso Universita di Genova
Organizzazione attivita, laboratori e collogui di orientamento per giovani studenti- partecipazione
al Salone Orientamenti Unige.

Giugno 2019 (in corso}

Educatrice di sostegno presso “La Giostra della Fantasia™ via Murtola, Genova
Assistenza ad una bambina/o con grave disabilita

Gennaio 2019- Luglio 2019
Educatrice presso ATS 34 di Genova Pra - Ambito Territoriale Sociale Municipio VII Ponente
Affidi educativi

Gennaio 2019-Giugno 2019

Educatrice e tutor DSA presso Doposcuola Centro Sociale Maria Luisa Monaco di
Genova Pegli

Sostegno compiti

Dicembre 2018- Dicembre 2019
Lavoratore autonomo in qualita di Tutor coordinatore del Progetfo Matricole presso
Universita degli Studi di Genova
= Coordinare Iattivita dei tutor di accoglienza e dei tutor didattici organizzando il
planning mensile e sovrintendendo ai gruppi di studio,
Organizzazione e conduzione di incontri con le matricole finalizzati a sviluppare una
huona capacita organizzativa e un buon metodo distudio
Coordinare i contatti e le riunioni tra tutor e team docenti della commissione
orientamento;
Sovrintendere alle comunicazioni e alle richieste suaulaweb.

Universita degli studi di Genova, Area apprendimento permanente e orientamento, via Balbi 5 Genova




Date | Ottobre- Giugno 2018
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[Tutor DSA a domicilio

Tutoraggio compiti per bambinifragazzi con difficolta scolastiche e con diagnosi di disturbi
dell'apprendimento

Date Ottobre 2018 {in corso)

Partecipazione al gruppo di lavoro “Psicotraumatologia e psicologia dell'emergenza” dell'Ordine degli
Psicologi Liguria

Date | Ottobre 2017- Ottobre 2018
lavoro o posizione ricoperti | Servizio civile nazionale presso Consorzio sociale Agora, vico det Serriglio 3, Genova

Principali attivita e responsabilita Supporto e affiancamento dell'equipe di educatori

Organizzazione e svolgimento di animazioni in piazza

Attivita di laboratorio creativo

Sostegno scolastico

Organizzazioni di eventi ludici in loco

Coinvolgimento in progetti portati avanti dalfo stessa centro quali ad esempio WebTV
(ideazione e creazione di video da caricare sul canale youtube dedicato).

= Incarichi relativi alla biblioteca quali catalogazione libri, prestiti, informatizzazione collane di

fumetti.
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Tipo di attivita
Date
Datore di lavoro

Tipo di attivita
Date

Tipo diattivita

Date
Lavoro o posizionericoperti

Principali aftivita

Tipo diattivita

Date

Lavoro o posizionericoperti

Principali attivita

Tipo di attivita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principaliattivita
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Centro Aggregativo Giovanile Zenit, via della Benedicta 2, Genova Voltri

Educativo

Luglio 2017- Luglio 2018

Tutor d'Ateneo del Progetto matricole presso il Dipartimento di ingegneria dell'Universita degli Studi di

Genova

« Coordinare I'attivita dei tutor di accoglienza e dei tutor didatici organizzando il planning
mensile e sovrintendendo ai gruppi di studio;

= Organizzazione e conduzione di incontri con le matricole finalizzati a sviluppare una buona
capacita organizzativa e un buon metodo di studio

= Coordinare i contatti e le riunioni tra tutor e team docenti della commissioneorientamento;

« Sovrintendere alle comunicazioni e alle richieste su aulaweb.

Tutorato

Giugno 2017-Agosto 2017

Segretaria presso Studio di Fisioterapia e Medicina, via Gavotii 3, Genova

Gestione e organizzazione della segreteria dello studio, appuntamenti e planning settimanale

Luglio-Agosto 2017

Baby sitter e aiuto compiti

Maggio 2017- Ottobre 2017

Tirocinante psicologa presso coop. Sociale Centro Leonardo, via Tommaso Invrea 7, Genova

Affiancamento a psicologi nella presa in carico di bambini principalmente con diagnosi di DSA e
ADHD e pils in generale sufle diverse difficolta che si possono riscontrare in et evolutiva.

Psicologia clinica e dello sviluppo

Novembre 2016- Aprile 2017

Tirocinante psicologa presso reparto ospedaliero Servizio Psichiatrico Diagnosi e cura (SPDC)
dell'ospedale Villa Scassi di Genova Sampierdarena

Affiancamento alfa psicologa tutor e allo psichiatra nella presa in carico di pazienti ospedalizzali,
affiancamento nelia conduzione di incontri rivolti a genitori di giovani pazienti con esordio psicotico,
approfondimento del ruolo dell'utilizzo dei videogiochi nella riabilitazione psichiatrica.

Psichiatria

Settembre 2016- Luglio 2017

Tutor alla pari per studenti con disabilitd/ DSA presso settore disabififDSA dell'Universita degli studi di

Genova

Affiancamento e aiuto nell'organizzazione dello studio e preparazione degli esami universitari a favore
dello studente universitario portatore di disabilita fisica o intellettiva

Per maggiori informazioni su Europass: hiip-/feuropass.cedefop.europa.eu
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Date

Lavoro o posizionericoperti

Principaliattivita

Date

Posizionericoperta

Principaliattivita

Date

Tipo di attivita

Date
Posizione ricoperta

Tipo di attivita

Istruzione e formazione

Date
Qualifica

Enteerogatore

Date
Qualifica

Enteerogatore

Date
Qualifica

Tematiche
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Settembre 2015- Luglio 2016

Tutor alla pari per studenti con disabilitd/ DSA presso settore disabififDSA dell'Universita degli studi di
Genova

Affiancamento e aiuto nell'organizzazione dello studio e preparazione degfi esami universitari a favore
dello studente universitario porlatore di disabilita fisica o intellettiva

Universita degli studi di Genova

Gennaio 2014- Giugno 2014

Attivita di collaborazione a tempo parziale presso lo sportello dello studente delfUniversita degli studi
di Genova

Front-office, atlivita informativa aflo Sportello Studenti defl'Ufficio; Aggiornamento schede studenti e
modulistica.
Giugno 2012-giugno 2013

Baby sitter, aiuto compiti e ripefizioni per bambini e ragazzi

Luglio- Agosto 2012
Animazione presso struttura di residenza protetta “Valsana®, Parma

Organizzazione di eventi ludici per il periodo estivo a favore di anziani ospiti delfa struttura

Partecipazione alle “Giornate di aggiornamento suf'uso degli strumenti in Psicologia
Clinica deflo Sviluppo”

Partecipazione al Congresso XXVIIi Annuale AIRIPA- Ferrara Settembre 2019

Gennaio 2019 - Marzo 2020
Frequenza Master “Esperto nei disturbi dell'apprendimento e difficolta scolastiche”, Prof.ssa Palladino

Universita degli studi di Pavia

22 Gennaio 2018
Iscrizione all'albo degli Psicologi n°7/2868

Ordine degli psicologi Liguria, piazza della vittoria Genova

Ottobre- Dicembre 2018
Operatore di Training autogeno e Tecniche di visualizzazione
Conduzione del Training autogeno e di tecniche di rilassamento rivolte sia agli adulti sia a bambini e

adolescenti finalizzate ad apportare uno stato di benessere psicofisico e miglioramento nella
concentrazione, memoria e creativita.

Permaggioriinformazioni su Europass: hifpfeuropass.cedefop europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Spazio lris, via Tarra, 20124- Milano
Ente erogatore
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Date
Titologualifica
Tematiche
Ente

Date
Titolo della qualificaritasciata

Principali tematiche/competenze
professionaliacquisite

Nome etipod'organizzazione
erogatrice dell'istruzione eformazione
Date

Titolo dellaqualifica

Principalitematiche

Date

Qualifica rilasciata

Principali tematiche ecompetenze

Date

Qualifica ritasciata

Principali tematiche ecompetenze

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e}

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione

Livello europeo(*)
Lingua
Lingua
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7 Aprile 2018

Conseguimento dei 24 crediti formativi previsti dal D.Lgs. 59/2017

Crediti formativi in ambito psicologico e pedagogico con I'esame “medotologie e tecnologie didattiche”
Apprendimento permanente, Universita degli studi di Genova

2014-2016

Laurea magistrale in Psicologia ad indirizzo Psicologia deflo sviluppo, con 1a tesi di laurea “La
comprensione orale nella scuola primaria”, votazione 109/110

Competenze relazionali ed empatiche

Scienze della Formazione, Universita di Genova

Giugno 2015- Giugno 2016

Tesista con un gruppo di ricerca delle Professoresse Maria Carmen Usai e Paola Viterbori sul
progetto “‘Autoregolazione e comprensione nella scuola primaria”, Universita degfi studi di Genova

Somministrazione di batterie di test a bambini delta scuola primaria, dataset punteggi e successive
analisi, ideazione e conduzione di un training di potenziamento delfa comprensione orale.

2010-2014

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, con la tesi di laurea “La meditazione e i suoi
effetti sui processi cognitivi’, votazione 100/110

Competenze relazionali ed empatiche

Scienze della Formazione, Universita di Genova

2005-2009

Diploma di scuola secondaria superiore presso Liceo Scientifico Lanfranconi, votazione 72/100

Competenze letterarie e scientifiche

{taliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolo Lettura Interazione orale Produzione orale
buono Buono Buono Buono buono

{*} Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Permaggiori informazioni suEuropass: hitp/leuropass.cadefop.europa.eu
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Capacita e competenze sociali | Buone competenze relazionali ed empatiche, predisposizione all'ascolto e ai confronto

Capacita ecompetenze | Otfime capacita organizzative, predisposizione al lavoro in equipe, buone capacita di problem solving,
organizzative flessibilita, precisione e affidabilita.

Capacita ecompetenze | gyona conoscenza del pacchetto Office, quali Microsoft Word, Excel, PowerPoint, nonché buona
informatiche navigazione in Internet per le attivita di ricerca dati e creazione di presentazioni per progetti

all'Universita.

Buona conoscenza di SPSS per gestione e analisi dati.

Buona conoscenza di ABBY fine reader

Buona conoscenza di Smartrhu

Altre capacita e competenze
Patente | Patente B, automunita

Ulteriori formazioni | - Attestato corso e-learnig “Formazione generale sulla Sicurezza dei lavorator, rilasciato da
Proxima, agenzia per la formazione

- Attestato corso e-learning “Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per gli studenty”, rilasciato

da Disfor, Universita di Genova

- Atlestato partecipazione “Convegno Psicoterapie psicoanalitiche e fa patologia grave narcisistica”,

rilascialo dali'Ordine degli Psicologi Liguria

- Attestato partecipazione *Convegno | disturbi della nutrizione e dell'alimentazione dalla prima

infanzia all'adolescenza”, rilasciato da Istituto Miller Genova

- Attestato partecipazione “La Dialectical Behavior Therapy {DBT): fondamenti teorici e applicazione

nel servizio pubblico”, rilasciato da Ast 3 Genovese

- Attestato seminario “Insegnanti e psicologiinsieme al lavoro”, rilasciato Associazione psicologia

Clinica

Allegati Enumerare gi allegati al CV. {facoltativo, v. istruzioni)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali {facoltativo)".

Firma
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