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Zucchi Cinzia
Via per Santa Vittoria, 160/A 16039 Sestri Levante
+390185 - 409485
+39010- 56362695 UNIGE/IRCCS Gaslini
cell. servizio +39335 5990834
cell.+39388 4882048

cinzia.zucchi@unige.it, cinziazncchif@gaslini.org,
cinzia.zucchi@gmail.com

Italiana

27/12/1954 (Milano)

Dal 01/07/74 al 30/11/85
Ospedale Maggiore di Milano e US.L. n. 75/9 - Presidio
Multinazionale "Ospedale Niguarda Ca’ Granda" di Milano

Dal 01/12 /85 a tutt’oggi
Universita degli Studi di Genova Via Balbi, 5 Genova

1. Ospedale Maggiore di Milano e U.S.L. n. 75/9 - Presidio
Multinazionale "Ospedale Niguarda Ca’ Granda" di Milano
2. Universita degli Studi di Genova

Dietista Coordinatore di Ruolo - Area Tecnico Scientifico e Socio -
Sanitaria Categoria D - D5 (Ospedaliera)
Universita degli Studi di Genova

ALLEGATO




* Principali mansioni ¢
responsabilita lavorative

Assistenziali, Didattiche e di Ricerca Universitaria - Funzionario
Tecnico
Settore Assistenziale: U, O. C. Clinica Pediatrica - DINOGMI —
UNIGE

Settore Didattico e Formazione * : Attivita e responsabilita Didattico-
Formativa Universitaria in qualita di Professore a Contratto nei Corsi
di Laurea delle Professioni Sanitarie UNIGE

Incarico di Tutore di Tirocinio Clinico dall’Anno Accademico 2000 ~
2001 a tutt’oggi nel Corso di Laurea in Dietistica UNIGE (Conferma
Incarico 2016/2019 per selezione comparativa IRCCS — IST San
Martino- Unige nel Consiglio del Corso di Studi in Dietistica in data
9/6/2016)

Coordinatore delle Attivita Tecnico — Pratiche e del Tirocinio Corso di
Laurea in Dietistica - Universita degli Studi di Genova Deliberazione
n° 1360 del 26 seftembre 2018 prot. 38812 D.M. n°® 509 del 1999 ¢
successivi atfi,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 1. 1972-73 Diploma di Maturita Tecnica Femminile

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali di studio

* Qualifica conseguita
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Date

Votazione 50/60
2. 1979  Diploma di Educazione Alimentare

3. 1980  Diploma di Dietologia ¢ Dietetica Applicata
Votazione 100/100 e lode

4. 1989-90 Corso Perfezionamento per Dietisti
Diploma Profitto Unige

5. 2003  Corso Perfezionamentio in Nutrizione Clinica
Diploma Profitto Unige '

6. 2004  Laurea in Dietistica I livello (Classe 3 SAN)
Votazione 110/110 e lode

7. 2008  Laurea Specialistica Il Livello in Scienze delle Professioni
Sanitarie Tecnico- Assistenziali (Classe SNT- SPEC/3)
Votazione 110/110 e lode

8. 2012-13 Corso Donne , Politica e Istituzioni
Diploma Profitto Unige

1. Istituto Tecnico Femminile di Stato di Milano, 2. Comune di Milano

3. 6. Universita degli Studi di Pavia, 4. 5. 7. 8. Universita degli Studi
di Genova

Nutrizione, Dietetica, Dietologia, Dictoterapia, Management Sanitario,
Ricerca in Nutrizione Clinica

Economa Dietista, Dietista, Laurea in Dietistica, Laurea Magistrale in
Scienze Tecniche Assistenziali delle Professioni Sanitarie




« Livello nella classificazione
nazionale

ATTIVITA’ UNIVERSITARIE
E. DI DOCENZA

« MADRELINGUA

LINGUA STRANIERA

» Capacita di ascolto
* Capacita di letfura
» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione e
interazione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Laurea in Dietistica 1livello (Classe 3 SAN)

Laurea Magistrale Specialistica II Livello in Scienze delle Professioni
Sanitarie Tecnico- Assistenziali (Classe SNT- SPEC/3)

Coordinatore delle Attivita Tecnico — Pratiche e del Tirocinio Corso
di Laurea in Dietistica - Universita degli Studi di Genova
Deliberazione n° 1360 del 26 settembre 2018 prot. 38812 D.M. n°
509 del 1999 e successivi atti.

Docente in qualitad di Professore a Contratto dal 2002 a tutt’ oggi
(MED 49 Scienze Tecniche Dietetiche Applicate), nei Corst di
Laurea Universitari di Dietistica ¢ precedentemente Infermieristica
Pediatrica, Laurea Specialistica in Scienze Tecniche della
Prevenzione e Relatore , come specificato in allegato.

Relatore e Tutore Dietistico per Master di 1 °© livello “Management
per le Professioni Sanitarie Tecniche” (Classe SNT/3) ("Anno
Accademico 2010/2011) dell’Universita degli Studi di Genova, come
specificato in allegato.

ALLEGATO

Etaliano

Inglese ( British School - Universita degli Studi di Genova )

Buona (B1 Utente autonomo)*
Buona(B1 Utente autonomo)*
Di base( Al Utente base)™

Di Base (A1-A2 Utente base)*

*Livello europeo- Quadro comune enropea di riferimento per le lingue

Attitudine a lavorare per obiettivi con capacitd comunicative in
ambienti multiculturali, partecipazione e coordinamento di Progetti in
gruppi multiprofessionali nell’ambito della Ricerca Clinica.




CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
E DIDATTICHE
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Gestione autonoma con validaziene e attuazione operativa di
Schede individuali di valutazione nutrizionale € computerizzata.
Refertazione pietistico Nutrizionale.

Valutazione di Parametri Clinici, e di Laboratorio legati a pertinenze
Nutrizionali.

Nell’ambito di gruppi di Ricerca universitari interni ed in collaborazione
esterna con il Dipartimento, attivita di consulenza per formazione di
banche dati nutrizionali, creazione di software dietologico per migliore
gestione delle richieste di modulazione ed impostazione Dietoterapica.
Reperimento e raccolta di informazioni bibliografiche in pubblicazioni
italiane e straniere con aggiornamento tecnico utenza .

Partecipazione attiva in Gruppi di Lavoro e di Ricerca Diefistico
nuirizionali nazionali ed esteri in Erori Congeniti del Metabolismo.

Organizzazione di Attivitd Didattiche Elettive ¢ Congressi a tema
Nutrizionale nell’ambito della Scuoia Internazionale di Scienze
Pediatriche — UNIGE e nefl’ambito Universita degli Studi di
Genova ¢ IRCCS Gaslini- Clinica Pediatrica Sf- amarsi Convegno
Nazionale in materia di contrasto alia Malnutrizione infantile e
promozione sana ¢ corretta alimentazione.

Coordinatore delle Attivita Tecnice — Pratiche e del Tirocinio Corso
di Laurea in Dietistica - Universita degli Studi di Genova
Deliberazione n° 1360 del 26 settembre 2018 prot. 38812 D.M. n° 509
del 1999 e successivi atti.

Coordinatore: Corso Integrato Area Materno - Infantile e Corso
Integrato  Deontologia professionale, Medicina Preventiva e
Educazione Alimentare - Corso di Laurea in Dietistica - UNIGE.

Responsabilita di gestione Dietistica ¢ di formazione in qualita di
Tutor- Clinico Universitario di Dietisti ¢ Medici Specializzandi in
Scienza dell’Alimentazione nonché Stagisti post Laurea, Universita
degli Studi di Genova e sede aggregata di Torino e Laurea Specialistica
in Scienze degli Alimenti e della Nutrizione Umana Universita degli
Studi di Torino .

Buone capacitd nell’implementazione delle pilt recenti tecnologie e
tecniche didattiche. :

Capacita logistiche e di organizzazione eventi formativi a livello anche
extra universitario.

Referente con Responsabilita scientifico — nutrizionale in Eventi di
Formazione MIUR e ALISA Regione Liguria per Universita degli Studi
di Genova e IRCCS Gaslini.

Referente progettuale e Responsabile Formazione Nutrizionale in
Progetti di Alternanza Scuola- Lavoro ALISA Regione Liguria a cura
di Universita degli Studi di Genovae IRCCS Gaslini.




ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

UNIVERSITARIE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
« MADRELINGUA

LINGUA STRANIERA

= Capacita di ascolto

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

« Capacita di espressione e
interazione orale
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Consulenza per conto dell’Universita degli Studi di Genova in
aspetti d’Innovazione e ricerca Nutrizionale Dietistica per Aziende ¢
Industrie Alimentari, Dietetiche o di Prodotti d’integrazione
Nutrizionale a Fini Medici Speciali. Progetti Ricerca Nutrizionale
UNIGE - Territorio.

Ricerca Attiva, Responsabilitd scientifico — nutrizionale, Referente
territoriale Progetto Pilota di Educazione Alimentare Territoriale
Pediatrica: Educazione Alimentare: 2.0 Ricerca della Salute
Progetto di Educazione Alimentare Prevenzione dell’Obesita
Infantile e delle carenze nutrizionali Clinica Pediatrica Universita
degli Studi di Genova — IRCCS Gaslini, Formazione MIUR e ALISA.
Tutore Aziendale UNIGE responsabile dell’inserimento di
tirocinanti ai sensi del DM n.142 del 1998.

Rappresentante del Personale Tecnico Amministrativo nel Consiglio di
Dipartimento -DIPE - Facolta di Medicina e Chirurgia UNIGE dal
2010 al 2012 e DINOGMI Scuola di Scienze Mediche ¢
Farmaceutiche UNIGE dal 2015 al 2018

Responsabile d’aula nelle prove ammissionie Lauree specialistiche in
Medicina (2016) e in Commissione di Vigilanza per le ammissioni
alla laurea magistrale in Medicina- Odontoiatria e nelle professioni
Sanitarie Universita degli Studi di Genova dal 2009 a tutt’oggi.

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e di tutti i maggiori
pacchetti Microsoft.
Responsabile AulaWeb UNIGE per Corso Integrato in Area
Materno — Infantile ¢ Corso Integrato Deontologia professionale,
Medicina Preventiva e Educazione Alimentare - Corso di Laurea in
Dietistica - UNIGE,

Conoscenze di base e specialistiche in ambito di informatizzazione e
programmi computerizzati di Dietoterapia, uso e creazione di Banche
Dati Nutrizionali.

Valutazione di Parametri Clinici, ¢ di Laboratorio legati a pertinenze
Nuirizionali in programmi  d’informatizzazione aziendale IRCCS
Gaslini.

Etaliano

Inglese ( British School - Universita degli Studi di Genova)

Buona (B1 Utente autonomo)*
Buona(B1 Utente autonomo)”
Di base( Al Utente base)*

Di Base (A1-A2 Utente base)*

*Livello europeo- Quadro comune ewropeo di riferimento per le lingue




PUBBLICAZIONI ED ATTIVITA’
ISTITUZIONALI

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Pubblicazioni Internazionali e Nazionali n ° 54

Partecipazioni a Congressi , Convegni ed Attivitd di Formazione
Professionale(ECM) in Qualita di Relatore a livello Nazionale ed
Internazionale per la Clinica Pediatrica ex Dipartimento di Scienze
Pediatriche ora DINOGMI Universita degli Studi di Genova ¢ su
incarico nel Dipartimento Ostetrico — Neonatale  delPIRCCS
Giannina Gaslini.

Formazione Aziendale Igienico Nutrizionale al Personale IRCCS
Gaslini.

ALLEGATO 3

Partecipazione a progeiti di Ricerca finalizzata di
pertinenza nutrizionale U. O. C. Clinica Pediatrica
DINOGMI - UNIGE.

Automobilistica : Patente B,

Iscritta all’Ordine dei TSRM e PSTRP di Genova , Savona , Imperia
con Delibera del 23 maggio 2019,

Socio Attivo sino al 2018- 2019: Societa Italiana di Nutrizione
Umana (SINU), Societa Italiana per lo Studio delle Malattie
Metaboliche Ereditarie e Io Screening Neonatale (SIMMESN),
Associazione Nazionale Dietisti ( ANDID) ¢ Associazione Scientifica
Alimentazione Nutrizione e Dietetica (ASAND)

Membro del Comitato Teenico Scientifico della Ristorazione del
Comune di Genova

Referente Progetti di Educazione Alimentare UNIGE — IRCCS
Gaslini — Regione Liguria ALISA

Voglia di conoscenza e capacitd di trasmettere con disponibilita
d’ascolto. .

Buona capacitd creativa ¢ manuale in arti femminili, culinaric e di
tornitura a legno.




Sestri Levante, 19 giugno 2019
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La sottoscritta & consapevole che le dichiarazioni contenute nella
suddetia documentazione sono effettuate sotto la responsability del
dichiarante. Ai sensi dell’art.76 D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i., il soggetto
che rilasci dichiarazioni false e mendaci, formi atti falsi o ne faccia uso
nei casi previsti dalla normativa,sara punito ai sensi del codice penale ¢
delle leggi speciali in materia

Tnoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 ¢ Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e¢ s.an.i. "Codice in materia di
protezione dei dati personali ".

Cinzia Zucchi

Civao-Fucch




