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PROCEDURA PUBBLICA DI SELEZIONE FINALIZZATA AL RECLUTAMENTO DI UN
RICERCATORE A TEMPO DETERMINATO DI TIPO A PRESSO L’UNIVERSITA DEGLI
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VERBALE DELLA 2~ SEDUTA

Il giorno 16 maggio alle ore 10:30 per via telematica e skype presso il Dipartimento di
Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili (Dinogmi), ha luogo la
seconda riunione della Commissione giudicatrice della procedura pubblica di selezione di cui al titolo.

I componenti della Commissione, presa visione dell’elenco dei candidati ammessi, dichiarano che

non sussistono situazioni di incompatibilita tra di essi o con i concorrenti, ai sensi degli art. 51 e 52 del
codice di procedura civile.

La Commissione prende atto della documentazione presentata dai candidati e, in modo particolare,
dei titoli e delle pubblicazioni che saranno discussi dai medesimi.

I Presidente ricorda preliminarmente gli adempimenti previsti dall’art. 7 del bando in parola.

In modo particolare fa presente che a seguito della discussione pubblica di cui sopra la
Commissione dovra attribuire un punteggio ai titoli e a ciascuna pubblicazione.

Sono esclusi esami scritti e orali, ad eccezione della prova orale volta ad accertare I’adeguata
conoscenza della lingua straniera. Detta prova avviene contestualmente alla discussione dei titoli e delle
pubblicazioni.

Sulla base dei punteggi complessivi assegnati, la Commissione individuera il vincitore.
I candidati sono stati inoltre informati che la mancata presentazione alla convocazione per la

discussione dei titoli e delle pubblicazioni sara considerata esplicita e definitiva manifestazione della
volonta di rinunciare alla procedura.

La Commissione procedera, pertanto, alla valutazione dei titoli e delle pubblicazioni limitatamente
ai candidati che saranno presenti alla predetta convocazione.

La Commissione risulta presente al completo e, pertanto, la seduta ¢ valida
L’aula ¢ aperta al pubblico e di capienza idonea ad assicurare la massima partecipazione.

Risultano presenti i seguenti candidati dei quali viene accertata I'identita personale mediante
esibizione di documento di identita valido:

Dott. Amerio Andrea
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Contestualmente alla discussione dei titoli e delle pubblicazioni di ciascun candidato viene

effettuata la prova orale volta ad accertare ’adeguata conoscenza della lingua straniera, cosi come
previsto nel bando.

Espletate le discussioni con i candidati, sulla base della predeterminazione effettuata durante la

prima seduta, la Commissione attribuisce i punteggi ai titoli e a ciascuna pubblicazione di cui all’ Allegato
B che fa parte integrante del presente verbale.

Sulla base dei punteggi complessivi assegnati, la Commissione, con deliberazione assunta
all’'unanimita, indica vincitore il Dott. Amerio Andrea

La seduta & tolta alle ore ‘f’,}d

Letto, approvato e sottoscritto seduta stante.

I1 Presidente

J

S [T e

Prof. Mario Amore
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UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA

ALLEGATO B

Punteggi attribuiti collegialmente sui titoli e sulla produzione scientifica del candidato:

Andrea Amerio

Punteggi attribuibili a ciascuna categoria di titoli (fino a un massimo di punti 50):

1 | Dottorato di ricerca o equipollenti , ovvero, per i settori interessati, il diploma di Punti 6
specializzazione medica o equivalente, conseguito in Italia o all’estero
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:

Dottorato congruente con il settore scientifico disciplinare.

| 2 | eventuale attivita didattica a livello universitario in Italia o all’estero | Punti / |
3 | documentata attivita di formazione o di ricerca presso qualificati istituti italiani o Punti 4
stranieri

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
il candidato ha frequentato centri qualificati presso I’Universitd di Boston (USA) svolgendo attivita di
ricerca congruente con il SSD oggetto della procedura

4 | documentata attivitd in campo clinico relativamente ai settori concorsuali nei quali | Punti 3.5
sono richieste tali specifiche competenze

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
il candidato ha svolto attivita presso i seguenti centri:
- Ospedale Civile SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo — Alessandria (AL) - Dip. Strutturale
Interaziendale Salute Mentale dal 15.09.18 al presente in qualita di Dirigente Medico Psichiatra

- Centro Salute Mentale — Fidenza (PR) DAI-SMDP — Azienda USL di Parma dal 02.05.16 al 14.09.18 in
qualita di Dirigente Medico Psichiatra

- UO Semplice Dipart. Di Medicina Penitenziaria — Piacenza DSMDP — Azienda USL di Piacenza dal
14.09.15 al 01.05.16 in qualita di Medico Psichiatra

5 | realizzazione di attivita progettuale relativamente ai settori concorsuali nei quali¢ | Punti 3
prevista

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
il candidato ha svolto attivitd progettuale internazionale presso I’Universitd di Strasburgo e presso il

Kings College di Londra. Ha partecipato anche ad attivita progettuali di tipo psicofarmacologico a livello
nazionale.

6 | organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca nazionali e Punti 3
internazionali, o partecipazione agli stessi

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
il candidato ha partecipato a gruppi di ricerca internazionali congruenti la cui attivita ¢ congruente con
quella prevista dal SSD oggetto della procedura (TUFT MEDICAL CENTER — Boston USA dal
01.01.2013 al presente — Progetto: Bipolar disorders: treatment and comorbidities ; WORLD MENTAL
HEALTH SURVEY INITIATE — Boston USA dal 01.01.2014 al 31.12.2014 — Progetto: Adult effect of
childwood adversities: the Italian world mental health regional initiative; TUFT MEDICAL CENTER -
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Boston USA dal 01.01.2013 al 30.06.2016 — Progetto Citalopram for acute preventive efficacy in bipolar
depression (CAPE-BD): an adjuctive double-blind randomized, placebo controlled trial)

| 7 | titolarita di brevetti relativamente ai settori concorsuali nei quali é prevista | Punti / |

| 8 | relatore a congressi € convegni nazionali e internazionali | Punti 0.4 |
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
in candidato ha partecipato in qualita di relatore a 2 congressi nazioni ed 1 internazionale

| 9 | premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attivita di ricerca | Punti / |
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:

10 | diploma di specializzazione europea riconosciuto da Board internazionali, Punti /
relativamente ai settori concorsuali nei quali & prevista
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:

TOTALI PUNTI (titoli) 19.9

Punteggio attribuito alle pubblicazioni scientifiche (fino a un massimo di 50 punti — NUMERO
MASSIMO DI PUBBLICAZIONI STABILITO NEL BANDO 12)

| 1_| Pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali | Punti 38 |

1) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Odone A, Ghaemi SN. Aripiprazole augmentation in treating comorbid bipolar disorder and
obsessive-compulsive disorder: A systematic review. J Affect Disord. 2019 Apr 15;249:15-19

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: La revisione della letteratura, pubblicata come
“short communication” su rivista internazionale con impact factor (3.786) e con primo nome, mostra
come aripiprazolo sia effettivamente utile nella stabilizzazione della sintomatologia in pazienti affetti da
disturbo bipolare e disturbo ossessivo-compulsivo. punti: 4

2) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Tonna M, Odone A. Clinical management of comorbid bipolar disorder and obsessive-
compulsive disorder: A case series. Acta Biomed. 2019 Jan 15;89(4):581-584

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: 11 lavoro presentato dal candidato come primo
nome su una rivista scientifica senza impact factor & focalizzato sulla presentazione di tre casi clinici di
pazienti con disturbo ossessivo-compulsivo trattati con antidepressivi. L’insorgenza di un’instabilita
affettiva potrebbe pertanto mascherare una latente bipolarita che dovrebbe essere attentamente valutata al
fine di impostare un trattamento adeguato. L’uso di antidepressivi dovrebbe essere considerato solo in
quei casi i cui sintomi ossessivo-compulsivi persistano. punti: 2

3) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Ossola P, Scagnelli F, Odone A, Allinovi M, Cavalli A, lacopelli J, Tonna M, Marchesi C,
Ghaemi SN. Safety and efficacy of lithium in children and adolescents: A systematic review in bipolar
illness. Eur Psychiatry. 2018 Oct;54:85-97

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: il lavoro scientifico, dove compare come primo
nome, su rivista di pertinenza psichiatrica con impact factor (4.129), tratta una revisione sistematica della
letteratura che promuove I’efficacia del trattamento stabilizzatore con sali di litio in soggetti bambini ed
adolescenti con disturbo bipolare, in particolare per il trattamento dell’episodio acuto e per la prevenzione
delle ricorrenze affettive. punti 4

4) Pubblicazione dal titolo:

Odone A, Landriscina T, Amerio A, Costa G. The impact of the current economic crisis on mental health
in Italy: evidence from two representative national surveys. Eur J Public Health. 2018 Jun 1;28(3):490-
495.
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Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: il presente lavoro scientifico, pubblicato su una

rivista internazionale (impact factor 2.782), valuta I’impatto della crisi economica sulla salute mentale in
Italia concludendo che i soggetti giovani di sesso maschile sono a maggiore rischio di sviluppi
psicopatologici, con la necessita di interventi di prevenzione primaria e secondaria da parte delle
organizzazioni territoriali. punti 2

5) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Stubbs B, Odone A, Tonna M, Marchesi C, Nassir Ghaemi S. Bipolar I and II Disorders; A
Systematic Review and Meta-Analysis on Differences in Comorbid Obsessive-Compulsive Disorder. Iran
J Psychiatry Behav Sci. 2016 Aug 17;10(3):e3604.

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: la revisione sistematica presentata dal candidato,
pubblicata su un giornale scientifico senza impact factor, dove compare come primo nome, rappresenta la
prima evidenza scientifica che non vi sono differenze di prevalenza di disturbo ossessivo-compulsivo tra
pazienti con Disturbo Bipolare I e pazienti con Disturbo Bipolare I1. punti 3

6) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Course of illness in comorbid bipolar disorder and
obsessive-compulsive disorder patients. Asian J Psychiatr. 2016 Apr;20:12-4.

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: 11 candidato compare come primo nome
sull’articolo pubblicato su rivista internazionale; si tratta di una revisione sistematica della letteratura su
un argomento di particolare interesse scientifico. I sintomi ossessivo-compulsivi in pazienti con disturbo
bipolare spesso sono considerati come epifenomeni della malattia bipolare, peggiorando durante la fase
depressiva e riducendosi, a volte fino alla remissione totale, nelle fasi (ipo)maniacali (IF 1.06). punti3

7) Pubblicazione dal titolo:

Marchesi C, Ossola P, Amerio A, Daniel BD, Tonna M, De Panfilis C. Clinical management of perinatal
anxiety disorders: A systematic review. J Affect Disord. 2016 Jan 15;190:543-550

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: la revisione sistematica della letteratura presentata
dal candidato pone Iattenzione sulle possibilita di trattamento dei disturbi d’ansia nel periodo peri-partum
and post-partum. Il lavoro di particolare interesse scientifico conclude che Iutilizzo dei farmaci SSRI
sono efficaci sia nel disturbo di panico che nel disturbo ossessivo-compulsivo dove la fluvoxamina
sembra avere i maggiori risultati di efficacia. Tra i trattamenti non farmacologici le maggiori evidenze
scientifiche sembrano essere per la terapia cognitivo-comportamentale. L’articolo & stato pubblicato su
una rivista internazionale di pertinenza psichiatrica con impact factor (3.786). punti 3

8) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Stubbs B, Odone A, Tonna M, Marchesi C, Ghaemi SN. The prevalence and predictors of
comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: A systematic review and meta-analysis. J
Affect Disord. 2015 Nov 1;186:99-109.

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: il lavoro scientifico, presentato dal candidato con
primo nome su una rivista scientifica internazionale con impact factor (3.786) come revisione sistematica
della letteratura, valuta i fattori predittivi della comorbidita psichiatrica non rara tra disturbo bipolare e
disturbo ossessivo-compulsivo, argomento dibattuto molto in letteratura. punti 3.5

9) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Galvez JF, Odone A, Dalley SA, Ghaemi SN. Carcinogenicity of psychotropic drugs: A
systematic review of US Food and Drug Administration-required preclinical in vivo studies. Aust N Z J
Psychiatry. 2015 Aug;49(8):686-696

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: Il candidato presenta una revisione sistematica
della letteratura pubblicata con primo nome su un giornale scientifico di pertinenza psichiatrica con
impact factor (5.084). Il lavoro sottolinea come la maggior parte dei farmaci psicotropi, in particolare gli
antipsicotici atipici e gli anticonvulsivanti, siano quelli a maggior rischio di effetti teratogeni negli
animali. I modelli animali perd non sono sufficienti per poter traslare tali risultati in maniera veritiera
nell’uomo. punti 3.5

10) Pubblicazione dal titolo:
Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Treatment of comorbid bipolar disorder and obsessive-
compulsive disorder: a systematic review. J Affect Disord. 2014 Sep;166:258-63
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Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: 11 lavoro scientifico presentato dal candidato come
primo autore e come revisione sistematica della letteratura, pubblicata su una rivista internazionale con
impact factor (3.786) e di pertinenza psichiatrica, riporta che il trattamento farmacologico maggiormente
efficace in pazienti bipolari in comorbiditd con un disturbo ossessivo-compulsivo & il trattamento
stabilizzatore. Inoltre i farmaci antidepressivi dovrebbero essere presi in considerazione da parte dei
clinici solo nei casi di disturbo ossessivo-compulsivo refrattario. L’articolo & di notevole interesse dei
ricercatori e dei clinici per la risoluzione di quadri clinici complessi. punti 3.5

11) Pubblicazione dal titolo:

Amerio A, Odone A, Liapis CC, Ghaemi SN. Diagnostic validity of comorbid bipolar disorder and
obsessive-compulsive disorder: a systematic review. Acta Psychiatr Scand. 2014 May;129(5):343-358
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: Il candidato presenta una revisione sistematica
della letteratura come primo autore su un argomento molto dibattuto in letteratura quale la comorbidita tra
disturbo bipolare e disturbo ossessivo-compulsivo. In questo lavoro viene valutata la possibilita di
considerare i due disturbi mentali come due entita comorbide separate oppure se il disturbo ossessivo-
compulsivo possa essere interpretato come un epifenomeno del disturbo bipolare (IF 4.984).  punti 3.5

12) Pubblicazione dal titolo:

Vohringer PA, Barroilhet SA, Amerio A, Reale ML, Alvear K, Vergne D, Ghaemi SN. Cognitive
impairment in bipolar disorder and schizophrenia: a systematic review. Front Psychiatry. 2013 Aug
8;4:87

Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati: il candidato presenta una revisione sistematica
della letteratura pubblicata su una rivista internazionale di pertinenza psichiatrica con impact factor
(3.890) che analizza le differenze tra disturbo bipolare e schizofrenia in termini di “impairment”
cognitivo. Il lavoro puntualizza che i deficit cognitivi sono condivisi nei due disturbi, anche se i pazienti
con schizofrenia li presentano con un’intensita maggiormente severa e in maniera piu diffusa rispetto ai
pazienti con disturbo bipolare. punti 3

| 2 | Monografie [ Punti 7/ 3
Monografia dal titolo: ...............
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
punti........

| 3 | Interventi a convegni con pubblicazione degli atti | Punti 1 |
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:
il candidato ha presentato S atti di convegni su temi di ricerca clinica (disturbi umore e ansia) e
psicofarmacologici (trattamento dei disordini depressivi maggiori)

| 4 [ Saggi inseriti in opere collettanee |Punti / |
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:

| 5 | Abstract | Punti 7/ j
Breve descrizione sulla base dei criteri predeterminati:

TOTALI PUNTI (produzione scientifica) 39
TOTALI PUNTI (titoli + produzione scientifica) 39+19.9 = 58.9

Al termine della discussione pubblica dei titoli e della produzione scientifica la Commissione ha accertato
I’adeguata conoscenza della lingua inglese, cosi come previsto nel bando, mediante lettura e traduzione di
un testo scientifico attinente al settore, e ha espresso il giudizio di: livello avanzato (CD

=
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