CORSI DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE ALLEGATO A AVVISO DI SELEZIONE N. 9/2025 a.a 2025-2026

. . Codice Periodo . . . .
Insegnamento Cod. Ins Corso di Studio corso di S.S.D. CFU |Ore ins.| erogazione Periodo erogazione Modalita didattiche Profilo formativo dell’attivita didattica curriculare Requisiti scientifici professionali N. CT (Contratti)/ Ore | Importo € orarlo* Importo € totale
(Classe) . SEMESTRE cad. lordo prestatore lordo prestatore
Studio Anno corso
TEORIAE METODOLOGIA Documentata attivita
DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SCIENZE MOTORIE Conoscenza delle discipline motorio sportive legate professionale, di ricerca e/o N. 1 CONTRATTO 16
11751 1 - FRONTALE 40 640
SPORTIVE IN AMBIENTE 519 SPORT E SALUTE 886 M-EDF/02 2 16 I Il SEMESTRE all'ambiente acquatico. didattica nella disciplina oggetto |ORE DI LEZIONE
ACQUATICO dell’insegnamento".
ATP- TEORIAE METODOLOGIA Documentata attivita N. 4 CONTRATTI 20
DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SCIENZE MOTORIE Conoscenza delle discipline motorio sportive legate professionale, di ricerca e/o ORE CIASCUNO DI
117521 11886 - ESERCITAZIONI 30 600
SPORTIVE IN AMBIENTE SPORT E SALUTE M-EDF/02 2 20 I Il SEMESTRE all'ambiente acquatico. didattica nella disciplina oggetto |ATTIVITA' TECNICO
ACQUATICO dell’insegnamento". PRATICA
Conoscenza dei campi di studio dell’Antropologia, in Documentata attivita
SCIENZE MOTORIE particolare in relazione alla storia naturale dell'uomo professionale, di ricerca e/o N.1CT/16 ORE
117444 11 FRONTALE 40 640
ANTROPOLOGIA SPORT E SALUTE 886 Bl0/08 2 16 I Il SEMESTRE e alle trasformazioni del corpo umano nel corso didattica nella disciplina oggetto |LEZIONE
dell'evoluzione. dell’insegnamento".
Documentata attivita N. 2 CT/5 ORE
Conoscenza delle tecniche , dei metodi di . .. .
’ rofessionale, di ricerca e/o
ATLETICA 72670 S;;E';ﬁ'\;i{%ﬂf 8744 M-EDF/02 | 3 90 I Il SEMESTRE | ThoNTheE allenamento e delle regole nelle diverse specialita protes L disoiot LEZIONE E 40 o 1.400
dell'atletica leggera dldat.tlca nella disciplina oggetto LABORATORIO
dell’insegnamento".
Conoscenza degli elementi che costituiscono la Documentata attivita N.2 CT/5 ORE
ATTREZZISTICA E GINNASTICA SCIENZE MOTORIE FRONTALE E tecnica, la didattica, I'assistenza delle basi della professionale, di ricerca e/o ’ 40 LEZIONE E 30
RITMICA 72671 | “spoRTE saLuTE [0744 | M-EDF/0Z |3 70 . I SEMESTRE |, oraTORIO ginnastica artistica, ritmica, e dei grandi e piccoli | didattica nella disciplina oggetto |-C2 ONE E 40 LABORATORIO 1400
attrezzi della ginnastica tradizionale dell’insegnamento". LABORATORIO
Conoscenza degli strumenti culturali e metodologici Documentata attivita N.1CT/10 ORE
lativi alle attivita motorie, tive e del t rofessionale, di ricerca e/o ’
ESPRESSIONE CORPOREA 72673 SCIENZE MOTORIE 8744 M-EDF/01 2 50 I Il SEMESTRE FRONTALE ED rga ivi alle attivi ? mo orlle sportive e !? e‘mpo p' ' L ricer LEZIONE E 40 ORE 40 LEZIONE E 30 1600
SPORT E SALUTE ESERCITAZIONI libero con attenzione all'aspetto comunicativo- didattica nella disciplina oggetto ESERCITAZIONE
ressivo .. ESERCITAZIONE
esp dell’insegnamento".
Documentata attivita
SCIENZE MOTORIE Conoscenza delle tecniche e regole del ballo professionale, di ricerca e/o N.1CT/ 40 ORE
DANZA SPORTIVA 107048 8744 M-EDF/01 1 40 Il Il SEMESTRE ESERCITAZIONI L ) . . . . N 30 1.200
SPORT E SALUTE / individuale, di coppia e di squadra didattica nella disciplina oggetto |ESERCITAZIONE
dell’insegnamento".
Documentata attivita N.1CT/I0 ORE
Conoscenza di base della metodologia di . .. .
rofessionale, di ricerca e/o
RUGBY 67096 SCIENZE MOTORIE 8744 M-EDF/02 3 30 11 Il SEMESTRE FRONTALE E allenamento e degli strumenti didattici nel rispetto p i LEZIONE E 20 ORE 40 LEZIONE € 30 1.000
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. . Codice Periodo . . . .
Insegnamento Cod. Ins DGR corso di S.S.D. CFU |Ore ins.| erogazione R ) Gl 2l Modalita didattiche Profilo formativo dell’attivita didattica curriculare Requisiti scientifici professionali N. CT (Contratti)/ Ore | Importo € orarlo* Importo € totale
(Classe) . SEMESTRE cad. lordo prestatore lordo prestatore
Studio Anno corso
X | Documentata attivita N. 2 CT/5 ORE
Conoscenza di base della metodologia di . .. .
rofessionale, di ricerca e/o
PALLACANESTRO 72684 SSCFIE';%EE“;(ZIT_%F;'EE 8744 M-EDF/02 | 3 90 Il Il SEMESTRE [ ORPALE S | allenamento e deglistrumenti didattici el rispetto g_d L i LEZIONE E 40 ORE| 0N 30 1.400
delle regole e dei principi di gioco della pallacanestro 1 a’ftlca nella disciplina oggetto LABORATORIO
dell’insegnamento".
X | Documentata attivita N.1 CT/I0 ORE
Conoscenza di base della metodologia di . .. .
rofessionale, di ricerca e/o
CALCIO 109209 | SCIENZE MOTORIE g7, M-EDF/02 | 2 30 i | SEMESTRE | RONTALEE allenamento e degli strumenti didattici nel rispetto | ’ LEZIONE E 20 ORE | *0 LP2ONFE30 1.000

Documentata attivita di ricerca

SCIENZE E
TECNICHE o ) ) Documentata attivita N. 1 CONTRATTO 20
ATP-SCIENZA E TECNICA DELL'ATTIVITA" Conc?scenzlaf delle metodologl:e dl.d?t‘tlche e ?ra?tlch? professionale, di ricerca /o .
DELL'ATTIVITA' MOTORIA IN ETA' | 117573 MOTORIA 11889 M-EDF/01 2 20 | Il SEMESTRE ESERCITAZIONI | relative all'insegnamento dell’attivitd motoria in eta didatti lla discipli ORE DI 30 600
EVOLUTIVA evolutiva, in ambito ludico-ricreativo e scolastico. 1 at.tlca nella disciplina oggetto ESERCITAZIONE
PREVENTIVA E dell’insegnamento".
ADATTATA
SCIENZE E L
TECNICHE | | ) Documentata attivita
Conoscenze relative ai principi psicologici che . ..
PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'ATTIVITA' . S . professionale, di ricerca /o N. 1 CONTRATTO 16
117594 11889 M-PSI/04 2 16 | Il SEMESTRE FRONTALE sottendono lo sviluppo dell’individuo e il suo . . o 30 480
DELL'EDUCAZIONE MOTORIA / ppofe™n didattica nella disciplina oggetto |ORE DI LEZIONE
percorso educativo 3
PREVENTIVA E dell’insegnamento”.
ADATTATA
SCIENZE E
TECNICHE o ) ) ] c e
C logich I tti culturali e dell Documentata attivita di ricerca
SOCIOLOGIA DEI PROCESSI 117596 DELLATTIVITA 11889 SPS/08 2 16 | Il SEMESTRE FRONTALE 0:22:3:?:;?;:\2?\35@?;%; :sem?atlif/?téur;aoltjriae ) e/o didattica nella disciplina N.1CT/16 ORE 30 480
CULTURALI E COMUNICATIVI MOTORIA . . p LEZIONE
PREVENTIVA E preventiva e adattata oggetto dell’insegnamento.
ADATTATA

SCIENZE E Conoscenze approfondite relative agli effetti di
ASPE,T“ FUNZIIONALI 117534 TECNICHE DELLO|11890 M-EDF/01 2 16 | Il SEMESTRE FRONTALE diversi programmi di allenamento sugli aspetti e/o didattica nella disciplina N. 1 CONTRATTO 16 30 480
DELL'ATTIVTA' SPORTIVA o . ORE DI LEZIONE
SPORT funzionali dell’atleta. oggetto dell’insegnamento.
SCIENZE E Conoscenza delle metodologie applicative per Documentata attivita di ricerca
gEZEE:\IZEZ'AZITSI\?EHQLZII_%NSEPERT 80899 TECNICHE DELLO (8749 SECS-P/08 3 30 I Il SEMESTRE FRONTALE avviare un'attivita sportiva e de{l'organizzazione di e/o didattica .nella disciplina EE1ZI%TI\13I‘EO ORE 30 900
SPORT un evento sportivo oggetto dell’insegnamento.
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all'individuazione del profilo psicologico dell’atleta

oggetto dell’insegnamento.

. . Codice Periodo . . . .
Insegnamento Cod. Ins DGR corso di S.S.D. CFU |Ore ins.| erogazione Periodo erogazione Modalita didattiche Profilo formativo dell’attivita didattica curriculare Requisiti scientifici professionali N. CT (Contratti)/ Ore | Importo € orarlo* Importo € totale
(Classe) . SEMESTRE cad. lordo prestatore lordo prestatore
Studio Anno corso
PSICOLOGIA DEL LAVORO E SCIENZE E ntonento gl ptologs spplista st comestiqy | Documentata attivith diricerca | o oo
DELLE ORGANIZZAZIONI NELLO [80902 | TECNICHE DELLO |8749 M-PS1/06 2 20 I Il SEMESTRE  |FRONTALE ©7a Psicologta appricata. e/o didattica nella disciplina : 30 600
SPORT SPORT lavoro organizzato (profit e non-profit) nel settore . LEZIONE
sportivo e nell’ambito dell’esercizio fisico e motorio oggetto dell Insegnamento.
C degli aspetti ici, culturali Documentata attivita di ricerca
ECONOMIA, CULTURA E SOCIETA' ’ . . P LEZIONE
SPORT culturale e sociale oggetto dell’insegnamento.
Conoscenze dei concetti fondamentali per o o
SCIENZE E I'inquadramento dei processi fisiologici e psicologici Documentata attivita di ricerca
PSICOBIOLOGIA E P,ROFILO 80904 TECNICHE DELLO (8749 M-PSI1/02 2 20 I Il SEMESTRE FRONTALE alla base di alcuni stati cognitivi ed emotivi, correlati e/o didattica nella disciplina N.1CT/20 ORE 30 600
PSICOLOGICO DELL'ATLETA e . . . LEZIONE
SPORT all'attivita' sportiva, e delle teorie e metodi atti

* comprensivo del compenso relativo alle attivita di preparazione delle lezioni, partecipazione alle commissioni degli esami di profitto per I'intero anno accademico di riferimento nonché, eventualmente, all’esame finale per il conseguimento del titolo di studio, ricevimento nei
giorni e nelle ore programmate, orientamento e partecipazione alle sedute del Consiglio di Corso di studi interessato.
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