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Vitae

Europass

Informazioni
personali

Nome(i) / Cognome(i) Rocco Luigi PICCI
Indirizzo(i) Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche ASL 3 – Via G.Maggio 3 – 16147 Genova

Struttura Complessa Salute Mentale, Distretto 10 – S.P.D.C. Villa Scassi ASL 3
S.P.D.C.: Corso O. Scassi 1 – 16149 Genova
C.S.M. Piazza Ospedale Pastorino 3 – 16162 Genova

Telefono(i) DSMeD 0108496607
SPDC: 010.8492378
CSM: 010.8499354

Cellulare: 333 5452466

Fax SPDC: 010.8492510
CSM: 010.8499504

E-mail roccoluigi.picci@asl3.liguria.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 7 Maggio 1960

Sesso Maschile

Istruzione e
formazione

Date 1991

Titolo della qualifica
rilasciata

Laurea in Medicina e Chirurgia

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute

Specializzazione in Psichiatria 1995- Iscrizione elenco degli Psicoterapeuti

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione
e formazione

Università degli Studi di Torino – Scuola di Medicina

mailto:roccoluigi.picci@asl3.liguria.it
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Capacità e competenze
organizzative

 Competenze direzionali a livello di Dipartimento (comprendente Salute Mentale Adulti, SERD, NPIA,
DCA) e alivello di Struttura Complessa, comprendente un SPDC, un CSM (con 2 ambulatori
decentrati), una Comunità Terapeutica, un Centro Diurno, 3 CAUP.

 Responsabilità di strutture di degenza psichiatrica ospedaliera: S.P.D.C. (già Dirigente di S.S.D.
“Emergenze Psichiatrica”)

 Responsabilità di Servizio di PsicoAlcologia ospedaliero
 Membro della Direzione Integrata Interaziendale di Salute Mentale e della Patologia delle

Dipendenze – ASL TO3
 Responsabilità Comunità Terapeutiche (all’interno del processo di superamento dell’ex O.P.)
 Ampia esperienza di attività formativa intra ed extra-aziendale (responsabilità scientifica e docenza)
 Dal 2004 al 2006 Vice Segretario Società Italiana di Psichiatria sezione Piemonte e Valle d’Aosta
 Dal 2007 al 2012 Presidenza (componente universitaria) Società Italiana di Psichiatria sezione

Piemonte e Valle d’Aosta
 Dal 2012 AL 2019 Membro del Consiglio direttivo nazionale della Società Italiana di Psicoterapia

Medica
 2012 Segreteria scientifica dell’VIII Congresso Nazionale SIPM
 2012 Segreteria scientifica dell’VIII Congresso Internazionale IAEP
 Vice Presidente dell’Associazione culturale “Il Laboratorio”
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___________________________________________________________________________________________________________
Esperienza

professionale
INCARICO PROFESSIONALE ATTUALE
 Dal 01/03/2024 a oggi:

Direzione Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, ASL 3 Genova
 Dal 01/11/2015 a oggi

Direzione Struttura Complessa Salute Mentale Distretto 10 – SPDC Villa Scassi, ASL 3
Genova

Attività di
docenza

INCARICHI PROFESSIONALI PRECEDENTI
1) AMBITO UNIVERSITARIO
 Dal 01/01/2005 al 31/10/2015

Ricercatore Universitario Confermato - Settore scientifico-disciplinare MED/25 (Psichiatria),
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche, convenzionato con Azienda Ospedaliera
Universitaria “San Luigi Gonzaga” di Orbassano (TO).
Collocamento in aspettativa ai sensi dell’art.13 del D.P.R. n. 382/1980, per un periodo di anni
cinque a decorrere dal 01/11/2015 (Decreto Rettorale n. 3673/2014) e per un ulteriore periodo di
anni cinque dal 01/11/2020. (Decreto Rettorale n. 3541/2020).

2) SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
 Dal 31/12/1993 al 31/12/2004

Dipendente dell'A.S.O. San Luigi Gonzaga di Orbassano, in qualità di Dirigente Medico I livello.
 Da 01/02/1998al 31/10/2013

Responsabile S.P.D.C. A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano
 Da 01/09/2009 al 31/10/2015

Affidatario, presso la S.C.D.U. Psichiatria, dell’incarico di elevata specializzazione di “Emergenza
psichiatrica, alcologia e disturbi dello stato di veglia”

 Da 01/08/2002 al 31/08/2009
Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale “Emergenza Psichiatrica”

 Luglio 1996
Membro della Commissione Tecnica per il Progetto di Superamento ex Ospedale Psichiatrico di
Collegno e Grugliasco (D.G.R. n.2234 del 16/07/1996)

 Aprile 1997- Febbraio 1998
Responsabile di n. 6 Comunità Alloggio dell’area ex O.P. di Collegno (Deliberazione Aziendale
n.867 del 17/04/1997)

3) REGIONE PIEMONTE
 Dal 10/11/2010 al 31/10/2015

Referente Tecnico per la Regione Piemonte per il Gruppo Interregionale Alcol nell’ambito della
Commissione Salute Regioni e Province Autonome

 Dal 2005 al 2012
Membro della Commissione Regionale di Alcologia

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA
 Dalll’a.a. 2018/19 (effettivo 2019/20) a tutt’oggi, nell’ambito della Scuola di Specializzazione in

Psichiatria incarico di docenza dell’insegnamento Psichiatria (urgenze ed emergenze in
psichiatria), codice 91172, SSD MED/25, CFU 1 (ore 8)
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 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO (tutti gli affidamenti si intendono fino al periodo di messa in
aspettativa a partire dal 01/11/2015)

a) CORSI DI STUDI MAGISTRALE (fino al 31/10/2015)
a1) Corso di studi a ciclo unico “Medicina e Chirurgia”(Polo Didattico San Luigi Gonzaga di
Orbassano):

 Dall’a.a. 2009/10: co-affidamento del modulo “Psichiatria” 1CFU (ore 8 totali/anno)nel corso
integrato “Introduzione alla Medicina” I anno

 Dall’a.a.2010/2011: affidamento del modulo “Psichiatria” 1CFU (ore 8/anno)nel corso integrato
“Metodologia Clinica e semeiotica” II anno

 Dall’a.a. 2011/2012: affidamento del modulo “Psichiatria” 1CFU (ore 8/anno)nel corso integrato
“Apparato cardiovascolare e respiratorio” III anno

 Dall’a.a. 2012/2013: co-affidamento del modulo “Psichiatria” 3CFU (ore 24 totali/anno)nel corso
integrato “Scienze neurologiche e del comportamento”IV anno

 Dall’a.a. 2007/08: affidamento di due ADE (Attività Didattiche Elettive): “Alcolismo e Psichiatria” e
“Urgenze ed emergenze Psichiatriche” (1 CFU ciascuna)

a2) Corso di studi magistrale in Scienze della Riabilitazione(Polo Didattico San Luigi Gonzaga di
Orbassano)
 Dall’a.a.2012/2013: affidamento del modulo “Psichiatria” 2 CFU (ore 20/anno) nel corso integrato

“Scienze Umane” I anno
 Dall’a.a.2012/2013: affidamento del modulo “Psichiatria e Comunicazione”2 CFU (ore 20/anno)

nel corso integrato di “Management Sanitario”, II anno
 Dall’a.a. 2009/2010: responsabile del percorso di “Tirocinio” e dei “Crediti a scelta” per il I e II anno

di corso 30 CFU

b) CORSI DI STUDI PROFESSIONI SANITARIE (fino al 31/10/2015)
b1) Corso di studi in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica(Polo Didattico San Luigi Gonzaga)

 dall’a.a. 2011/12: co-affidamento “Psichiatria” (2 CFU totali = 24 ore/anno), nel corso integrato di
“Fondamenti di Riabilitazione Psichiatrica” I anno

 dall’a.a. 2011/12: co-affidamento “Psichiatria e psicologia dinamica” (2 CFU totali = 24 ore/anno),
nel corso integrato di “Fondamenti di Riabilitazione Psichiatrica” I anno

 dall’a.a. 2011/12: affidamento “Psichiatria” (1 CFU totali = 12 ore/anno), nel corso integrato di
“Introduzione alla Medicina” I anno

 dall’a.a. 2013/14i: affidamento “Psichiatria” (2 CFU = 24 ore/anno), nel corso integrato di
“Riabilitazione Psichiatrica e Patologie di Confine” III anno

 dall’a.a. 2013/14: affidamento “Psichiatria” (1 CFU = 12 ore/anno), nel corso integrato di “Diritto e
Management sanitario” III anno

 Ha insegnato anche presso il Corso di laurea in Infermieristica (Facoltà-Polo San Luigi Gonzaga di
Orbassano) (dal 2002/03 al 2008/09) e presso il Corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche
per l’individuo, i servizi e la comunità (Facoltà di Psicologia) (dal 2004/05 al 2005/06)

 Dall’a.a. 2001/2002 al 2015/2016 è stato docente presso la Scuola di Specializzazione in
Psichiatria (Scuola di Medicina, Università di Torino). Ha anche insegnato presso la Scuola di
Specializzazione in Psicologia clinica (Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino) dal
2001/02 fino alla sua chiusura (2011/12)

 E’ stato docente presso corsi di Perfezionamento e Master dell’Università degli Studi di Torino
dall’a.a, 1990/91 al 2014/2015

;
 Si segnala infine che dall’a.a. 2003/04 al 2014/2015 è stato docente al Master di I livello annuale

“Alcol e tabacco: stili di vita e patologie correlate” , Università degli studi di Firenze
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Attività
scientifica

ATTIVITÀ DI RICERCA A LIVELLO NAZIONALE E INTERNAZIONALE
 A partire dal 1993/94 a oggi ha seguito circa una ventina di protocolli e studi clinici nazionali e

internazionali (sovente come sperimentatore principale o responsabile)

PUBBLICAZIONI
E’ autore o coautore di
 circa 80 articoli su riviste scientifiche nazionali e internazionali
 25 contributi su volumi
 i seguenti volumi, monografie, guide a varattere scientifico e prodotti multimediali:

 Picci RL, Ceregato A, Keller R (2010) La depressione. Clinica, neurobiologia e trattamento.
Schede farmaci antidepressivi., Edizione Centro Studi e Ricerche in Psichiatria, Torino.

 Munizza C, Coppo A, D'Avanzo B, Fantini G, Ferrannini L, Ghio L, Gonella R, Keller R, Peloso P,
Picci RL, Pierò A, Pinciaroli L, Rucci P, Tibaldi G, Vaggi M, Zanalda E, Zuccolin M (2010)
Prevenzione della depressione e del suicidio. Programma di intervento integrato con il
coinvolgimento dei medici di medicina generale,PEQuOD, Il Pensiero Scientifico Editore, Roma
(allegato al n.3, vol. 19 di Epidemiologia e Psichiatria Sociale).

 Furlan PM,Picci RL (2006) Immaginario di Psicopatologia, Manuale multimediale (DVD-ROM),
One Way, Milano.

 Furlan PM, Cristina E, Picci RL, Castellet y Ballarà F (editors) (1992) Modelli d'intervento in
Psichiatria d'Urgenza, Rivista Europea di Psichiatria(numero monografico).

 Furlan PM, Picci RL (1990) Alcol Alcolici Alcolismo, Bollati Boringhieri, Torino.
 Biino M, Picci RL(1986)Le parole della speranza, Il Laboratorio Edizioni, Torino.

Serotoninergic brain dysfunction in neuroendocrine tumor patients: A scoping review.
La Salvia A, Portigliatti Pomeri A, … Picci R.L., Oliva F.
Comprehensive Psychiatry, 2021, 109, 152244

Compulsory psychiatric admissions in an Italian urban setting: Are they actually compliant to the need
for treatment criteria or arranged for dangerous not clinical condition?
Oliva, F., Ostacoli, L., Versino, E., ...Carletto, S., Picci, R.L.
Frontiers in Psychiatry, 2019, 10(JAN), 740

Gender Differences in Anxiety and Depression before and after Alcohol Detoxification: Anxiety and
Depression as Gender-Related Predictors of Relapse
Oliva, F., Nibbio, G., Vizzuso, P., ...Carletto, S., Picci, R.L.
European Addiction Research, 2018, 24(4), pp. 163-172

Blood homocysteine concentration and mood disorders with mixed features among patients with alcohol
use disorder
Oliva, F., Coppola, M., Mondola, R., ...Nibbio, G., Picci, R.L.
BMC Psychiatry, 2017, 17(1), 181

Treating the Phenomenon of New Psychoactive Substances: Synthetic Cannabinoids and Synthetic
Cathinones
Coppola, M., Mondola, R., Oliva, F., Picci, RL, Ascheri, D., Trivelli, F.
Neuropathology of Drug Addictions and Substance Misuse, 2016, 1, pp. 679-686

Type d personality and essential hypertension in primary care: A cross-sectional observational study
within a cohort of patients visiting general practitioners
Oliva, F., Versino, E., Gammino, L., ...Furlan, P.M., Picci, R.L.
Journal of Nervous and Mental Disease, 2016, 204(1), pp. 43-48
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Attività
congressuale e

formativa

Firma

Metabolic syndrome and drug discontinuation in schizophrenia: A randomized trial comparing
aripiprazole olanzapine and haloperidol
Parabiaghi, A., Tettamanti, M., D'Avanzo, B., ... Picci R.L: (GISAS Group Study)
Acta Psychiatrica Scandinavica, 2016, 133(1), pp. 63-75

Peculiar alexithymic traits in burning mouth syndrome: case–control study
Marino, R., Picci, R.L., Ferro, G., ...Gandolfo, S., Pentenero, M.
Clinical Oral Investigations, 2015, 19(8), pp. 1799-1805

Emotional Burden and Coping Strategies of Parents of Children with Rare Diseases
Picci, R.L., Oliva, F., Trivelli, F., ...Furlan, P.M., Lala, R.
Journal of Child and Family Studies, 2015, 24(2), pp. 514-522

 Da marzo 2001 a marzo 2002 ha partecipato a seminari di supervisione sulla “Psicoterapia di
Rélaxation”, tenuti dal Prof. Andreoli a Ginevra.

 Ha partecipato all’organizzazione di 35 eventi formativi nazionali e internazionali
 E’ stato invitato, in qualità di relatore o chairman, a circa 120 eventi formativi nazionali e

internazionali
 Ha inoltre presentato interventi e/o comunicazioni libere in molti eventi formativi ed ha

realizzato regolare percorso di formazione continua come discente partecipando a numerosi
eventi formativi nazionali e internazionali

Dichiaro di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di
falsità negli atti e della conseguente decadenza dei benefici di cui agli artt. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs, 2018/101 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Genova, 7 maggio 2024

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56079788500
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7003384416
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7006651934
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=24080688300
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56905604800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7102149729
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7004410660
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6506595804
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56905604800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=45661675600
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55853572000
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7006337031
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7005952060
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	dall’a.a. 2011/12: affidamento “Psichiatria” (1 CF

